SEMANA DEL 16 AL 18 DE MAYO DE 2012.
MENU ADULTO

MIERCOLES:
e Arroz

e Bistec ala mexicana / pescado en caldillo de jitomate con
verduras

e Frijolesdelaolla
e Platanos con crema
e Agua de frutas

JUEVES:
e Sopa de lentejas
e Ensalada delechuga
e Frijoles refritos
Tostadas de tinga de pollo / tostadas de tinga de res
Verduras al vapor
Gelatina de agua
Agua de jamaica

VIERNES:
e Arroz blanco
e Ensalada de nopales / ensalada de lechuga
e Pollo en crema de elote / tacos de pollo en tortillas de
harina
e Flan
e Aguadelimoén



